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Menu cafeteria semaine du 30 janvier au 4 fevrier
	Mardi 17/04
	
	Précommande
	Commande

	Entrée 1
	Quiche
	
	

	Entrée 2
	Champignon a la grecque
	
	

	Plat 1
	Brochette de volaille 
	
	

	Plat 2
	 marmite de poisson
	
	

	Garniture 1
	Riz pilaf
	
	

	Garniture 2
	Tomates provençale
	
	

	Dessert 1
	Fruits
	
	

	Dessert 2 
	Crêpes chantilly
	
	



	Mercredi 18/04
	
	Précommande
	Commande

	Entrée 1
	Piémontaise
	
	

	Entrée 2
	Pate en croute
	
	

	Plat 1
	Boudin noir
	
	

	Plat 2
	lieu sce herbes
	
	

	Garniture 1
	Haricot blanc
	
	

	Garniture 2
	Brocoli
	
	

	Dessert 1
	Gâteau chocolat
	
	

	Dessert 2 
	Salade de fruits
	
	



	Jeudi 19/04
	
	Précommande
	Commande

	Entrée 1
	Coleslaw
	
	

	Entrée2
	Salade choux chinois
	
	

	Plat 1
	Saute de porc miel soja
	
	

	Plat 2
	Quenelle aux fruits de mer
	
	

	Garniture 1
	Riz
	
	

	Garniture2
	Légumes oubliés
	
	

	Dessert 1
	Tarte crumble
	
	

	Dessert 2
	Gâteau fraise
	
	



	Vendredi 20/04
	
	Précommande
	Commande

	Entrée 1
	Tomate surimi
	
	

	Entrée 2
	Croque-monsieur
	
	

	Plat 1
	Julienne  sce colombo
	
	

	Plat 2
	Boulettes bœuf sce tomates
	
	

	Garniture 1
	Pates
	
	

	Garniture 2
	Choux fleur gratinée
	
	

	Dessert 1
	Entremets poire caramel
	
	

	Dessert 2 
	Salade de fruits
	
	



	Lundi 24/04
	
	Précommande
	Commande

	Entrée 1
	Salade de pates
	
	

	Entrée 2
	Feuilletés fromage
	
	

	Plat 1
	Fricassé de volaille
	
	

	Plat 2
	Daurade coryphène sce provençales
	
	

	Garniture 1
	Rosti de pdt
	
	

	Garniture 2
	Poêlée de légumes
	
	

	Dessert 1
	Tarte myrtilles
	
	

	Dessert 2 
	Iles flottantes
	
	



	Mardi 25/04
	
	Précommande
	Commande

	Entrée 1
	Salade de riz
	
	

	Entrée 2
	Pate de campagne
	
	

	Plat 1
	Saucisse grillée
	
	

	Plat 2
	Gratin de poisson
	
	

	Garniture 1
	Lentilles
	
	

	Garniture 2
	Gratin de pdt
	
	

	Dessert 1
	Fruits
	
	

	Dessert 2 
	Mousse au chocolat
	
	



	Mercredi 26/04
	
	Précommande
	Commande

	Entrée 1
	Carottes râpées
	
	

	Entrée 2
	Betterave 
	
	

	Plat 1
	Faux filet
	
	

	Plat 2
	Perche sce citron
	
	

	Garniture 1
	Haricots vert
	
	

	Garniture 2
	[bookmark: _GoBack]Frites
	
	

	Dessert 1
	Tarte noix de coco
	
	

	Dessert 2 
	Salade de fruits
	
	






	Jeudi 09/02
	
	Précommande
	Commande

	Entrée 1
	Bouchée a la reine
	
	

	Entrée 2
	Salades de tomates
	
	

	Plat 1
	Emince de volaille a la crème
	
	

	Plat 2
	Poisson pané
	
	

	Garniture 1
	Pommes vapeur
	
	

	Garniture 2
	Flan de légumes
	
	

	Dessert 1
	Bavarois fruits
	
	

	Dessert 2 
	Fruits
	
	



	Vendredi 10/02
	
	Précommande
	Commande

	Entrée 1
	Terrine de poisson
	
	

	Entrée 2
	Taboulé
	
	

	Plat 1
	Chili con carne
	
	

	Plat 2
	Steak de requin sce curry coco
	
	

	Garniture 1
	Riz
	
	

	Garniture 2
	Salade verte
	
	

	Dessert 1
	Feuilletés poire chocolat
	
	

	Dessert 2 
	Salade ananas
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