MENUS DU 3/10/2022 au 8/10/2022

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Salade de coquillettes Salade verte Choux rouge Jambonnette
Tomates ciboulette Endives avec dés emmental Salade verte
Sauté de porc Merguez Nems Lasagnes
Filet de poisson Poisson Omelette Poisson

Couscous Riz
Tajine

Fromage Fromage Fromage Fromage

Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Flan Fruits de saison Litchis Creme brilée
Légende : Légumes et fruits crus Plats protidiques

Féculents Produits laitiers

BON APPETIT



